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erst het goede nieuws: maatregelen zouden er ook moeten
Kinderen zijn volgens  komen voor school shootings.”
Pfeifer veilig op Birgit Pfeifer denkt - ook op basis van

school. Geen reden
voor paniek dus. Maar
dat betekent niet dat
iedereen op zijn lauwe-
ren mag rusten. Sterker nog, de onder-
wijsinspectie gaat de komende jaren
steeds meer letten op sociale kwali-
teit van scholen, juist vanuit het idee
dat dit bijdraagt aan de kwaliteit van
onderwijs. Er loopt nu een proef op
dertig scholen, om te ontdekken hoe
die sociale kwaliteit het beste kan wor-
den gemeten.
,Kinderen moeten op school in alle
opzichten veilig zijn”, vindt Birgit
Pfeifer. ,,We zijn gefocust op pesten,
maar er zijn zo veel meer aspecten
van sociale veiligheid die hoognodig
aandacht verdienen.” Zjj is zelf gespe-
cialiseerd in een extreme uitwas:
school shootings, een schietpartij op
een school waarbij leerlingen en do-
centen welbewust het doelwit zijn
van een (oud)leerling.
Ze maakt de vergelijking met brand-
voorschriften om het belang van haar
onderzoek en het symposium uit te
leggen. ,Er is de afgelopen vijftig jaar
geen kind omgekomen door een
brand op school. Toch zijn er regels,
voorschriften, oefeningen, branda-
larminstallaties, zodat we voorbereid
en alert zijn en weten wat we moeten
doen als het gebeurt en om het te

voorkomen. Dit soort preventieve

haar onderzoek tot dusver - dat er een
wereld te winnen is. Ze roept op tot
meer aandacht voor wat jongeren
echt bezighoudt. ,,We zijn nu vooral
bezig met resultaten, ranglijsten, cij-
fers. Maar weten we wat kinderen
echt bezighoudt? Waarmee ze worste-
len? Welke levensbeschouwelijke vra-
gen stellen ze? Wie ben ik? Waar ga ik
naar toe? Wat is de zin van mijn le-
ven? Die vragen worden niet gesteld.
Vakken als kunst, muziek en filosofie
staan erg onder druk en dreigen weg-
bezuinigd te worden. Hebben we nog
wel voldoende aandacht voor elkaar,
de mogelijkheid en tijd signalen op te
pikken?”

chool shooters geven volgens
haar altijd signalen af’ ,,De
route naar het geweld is altijd
gepland. Uit mijn onderzoek
blijkt dat in meer dan 9o procent van
de gevallen de daders hun plannen
aankondigden maar dat niemand deze
signalen serieus nam. Het is voor pre-
ventie dus belangrijk dat de juiste sig-
nalen op tijd worden opgepikt en dat
We weten waar je op moet letten.”
Ze noemt een voorbeeld uit oktober
1997. Een Amerikaanse leerling, die
voor Engels een essay moest schrij-
ven, levert een buitengewoon luguber
en bloederig verhaal in over moord en
doodslag. De docente zegt er niets

Hogeschool Windesheim, de politie en dagblad
de Stentor houden op 21 november het sympo-
sium Veilig op School in Zwolle. Initiatiefneem-
ster is drs. Birgit Pfeifer (48) uit Kampen. Zij is
als hoofddocent verbonden aan Windesheim
en doet daarnaast promotieonderzoek naar
school shootings. ,,We zijn gefocust op pesten,
maar er zijn zo veel meer aspecten van sociale
veiligheid die hoognodig aandacht verdienen.”

over. Ze heeft alleen commentaar op
de vele vloeken in zijn verhaal. Niet
veel later vermoordt hij thuis zijn
moeder, doodt hij twee leerlingen op
zijn school en verwondt hij zeven an-
deren. ,Zijn verhaal was een indirecte
waarschuwing. Het werd niet opge-
pikt helaas.”

Sinds 2011 studeert Birgit Pfeifer min-
stens twee dagen per week op het on-
derwerp. Haar promotors zijn prof. dr.
Ruard Ganzevoort (praktische theolo-
gie) van de Vrije Universiteit in Am-
sterdam en dr. Jaap Timmer (lector
Veiligheid en Sociale Cohesie) van ho-
geschool Windesheim. Het verbaast
haar dat er zo weinig onderzoek naar
wordt gedaan maar tegelijk zoveel
vooroordelen bestaan.

Toen ze begon, was ze de eerste in Ne-
derland en internationaal is ze inmid-
dels ook ontdekt. Ze gaf dit jaar lezin-
gen op congressen in Toronto (Cana-
da) en Las Vegas (VS). Bijzonder aan
haar onderzoek is dat ze het doet van-
uit een theologische invalshoek. Ze
zoekt het antwoord op de vraag welke
rol levensbeschouwelijke vragen spe-
len bij de motieven van school shoo-
tings.

Daarom was ze ook verrast over de uit-
nodiging van de Amerikaanse Natio-
nal School Safety Conference in Las
Vegas en helemaal over de reacties
van de mensen in de zaal. ,Daar zaten
politiemensen, docenten, beleidsma-
kers en onderzoekers uit de VS en Ca-
nada die zich vooral op het fysieke
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aspect van veiligheid concentreren,
terwijl ik kies voor een pedagogische
insteek.”

Ze weet inmiddels dat er veel onzin
wordt verkondigd over school shoo-
tings, ook in de Verenigde Staten. Het
platte beeld van monsters die kinde-
ren uitmoorden, klopt volgens haar
niet. Het bemoeilijkt zelfs het herken-
nen van potentiéle daders. ,,Ze wor-
den neergezet als loners, eigenaardige
jongeren, buitenbeentjes, kinderen
uit verstoorde gezinnen, die zijn ge-
pest en wraak komen nemen. Dan
kan wel, maar het hoeft niet. Er zijn
ook jongens bij die heel populair zijn
en juist uit een heel liefdevol en
warm gezin komen.”

oewel er geen duidelijk
profiel bestaat, zijn er wel
veel voorkomende ken-
merken. Het zijn bijna al-
lemaal mannen. Bijna altijd blank. Ze
zijn bovenmatig geinteresseerd in wa-
pens en legerkleding. Dol op geweld-
dadige games. Ze slaan bijna altijd toe
in relatief kleine steden. Ze hebben
een groot gevoel van superioriteit. Ze
zijn narcistisch. Op het eerste gezicht
functioneren ze prima maar achter
dat masker schuilt het spook van leeg-
te, isolatie en depressiviteit. Ze vin-
den zich zelf heel belangrijk. Ze voe-
len zich bijna God en snappen niet
dat anderen dat niet zien. Ook al zijn
ze populair in een groep. Het is nooit
genoeg. ,,De combinatie superioriteit
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en isolatie leidt tot agressie tegen
mensen die daarvoor verantwoorde-
lijk worden geacht. Voor shooters kun-
nen dat docenten, medeleerlingen
maar ook de hele maatschappij zijn.”
Birgit Pfeifer noemt het voorbeeld
van een jongen die in maart 2009 in
het Duitse Winnenden toesloeg. Er
vielen zestien doden, waaronder de
dader. ,De schutter tafeltenniste al-
tijd op hoog niveau bij de jeugd. Maar
bij de volwassenen kon hij niet meer
meekomen. Dat kon hij niet verdra-
gen. Hij snapte niet dat de wereld niet
begreep hoe goed hij was.”
Fantasie speelt ook een grote rol. Zo
sterk soms dat het lijkt alsof de school
shooters tijdens de daad buiten de
werkelijkheid staan. ,, Ik heb filmopna-
men gezien waarin de schutter heel

" rustig rondloopt en welbewust keer
op keer mikt. Echt ongelooflijk. Alsof
hij er zelf niet bij is.”
In een geval was er een docent die de
moed had de dader aan te spreken.
Hij zei, je mag me wel doodschieten,
maar dan moet je me in de ogen kij-
ken. De dader schoot niet meer. Hij
zei dat het genoeg was geweest.
Birgit Pfeifer is vooral geinteresseerd
in het waarom. Hoe kan het dat een
ogenschijnlijke normale, onopval-
lende leerling verandert in een moord-
machine, die genadeloos mensen
doodt? Meestal is er geen psychische
stoornis bekend of een verleden vol
agressiviteit. ,,School shooters zijn aty-
pisch.”

661k heb
gezien
dat de
schutter
heel
rustig
rond-
loopt,
alsof hij
er zelf
niet bij
is

\REDY

‘Waarom op school? ,,Dat is hun we-
reld. Daar worden ze verliefd, daar ma-
ken ze veel dingen voor de eerste keer
mee. Zijn de hoogte- en dieptepun-
ten. Het is de plek waar ze de meeste
tijd zijn.” In een andere vorm zie je
dat ook met werkgerelateerd geweld,
dat vooral tegen bazen is gericht en
minder tegen collega’s.

,In Nederland doen we alsof het de
ver-van-ons-bed-show is. Hier ge-
beurt dat toch niet? Helaas, het ge-
beurt overal. Hoewel tot nu toe de
meeste shootings in de VS hebben
plaatsgevonden is het geen Ameri-
kaans probleem. We hebben het in-
middels twee keer gezien in Finland,
twee keer in Duitsland, in Schotland,
in Griekenland, in Canada.”

p het symposium Veilig
op school verzorgt Birgit
Pfeifer samen met recher-
chedeskundige Nicole
Stroeve een workshop over waarschu-
wingssignalen. Ze hoopt muren neer
te halen en duidelijk te maken dat vei-
ligheid op school een zaak van ieder-
een is. ,Het is een complex probleem.
Dat mag je niet alleen bij de docent
op het bord leggen. We moeten dat sa-
men oplossen, in het besef dat nooit
alles te voorkomen is, maar het is wel
mogelijk signalen eerder te herken-
nen. Een leraar maakt geen cultuur.
Een hele school wel.” Pfeifer heeft
zelf internationaal samenwerking ge-
zocht met een schoolpsycholoag, een

kinderpsychiater, een agent van de
EBI en een socioloog. Ze onderhou-
den contact via skype. ,,In Las Vegas
ontmoette ik een schoolpsychologe
uit Alaska. Zij onderzoekt de relatie
tussen medicatie en school shootings.
Je leert niet omgaan met emoties
door het gebruik van bepaalde medi-
cijnen. Wat gebeurt er dan als je
stopt?” Ze overleggen via internet
met elkaar, vergelijken verbanden en
hopen mogelijkheden te ontdekken
om de preventie van school schoo-
tings te verbeteren.

Voor haar studie, die ze voor 2016 wil
afronden, leest ze gruwelijke poli-
tierapporten, de afscheidsbrieven, zag
ze echte beelden van moordpartijen,
sprak ze met onderzoekers van politie-
korpsen in verschillende landen, met
de FBI. Daders heeft ze nog niet ge-
sproken. ,,Dat is lastig. Ze hebben
vaak zelfmoord gepleegd direct na
hun daad of hebben na het uitzitten
van de straf een nieuwe identiteit aan-
genomen. Ik weet van een dader dat
hij in een gevangenis wiskunde is
gaan studeren en nu docent wiskun-
de is op een school in Canada.”

Dat Birgit Pfeifer ooit op het spoor
van school shootings zou komen, lag
niet echt voor de hand. Haar wieg
stond in Oostenrijk. Ze werd de eer-
ste jaren opgevoed door haar grootou-
ders. Haar opa was journalist en schrij-
ver. Haar oma lerares. Ze volgde het
gymnasium en studeerde daarna gods-
dienstwetenschappen en germanis-
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Drs. Birgit Pfeifer is initiatiefnemer van
het symposium Veilig op school. Ze is
hoofddocent aan Windesheim en doet
daarnaast promotieonderzoek naar
school shootings. foto Freddy Schinkel

tiek. Ze ging vervolgens als journalist
aan het werk bij een radiostation.
Werd voorlichter bij de gemeente
Innsbruck. In 1993 kwam ze naar Ne-
derland. Ze volgde hier de lerarenop-
leiding en studeerde af in de Duitse
taal en letterkunde aan de Universi-
teit van Amsterdam.

Ze werkte op middelbare scholen in
Zwolle en Apeldoorn en kwam uitein-
delijk terecht op hogeschool Windes-
heim. Daar is ze nu hoofddocent bij
de lerarenopleiding VO/BVE en on-
derzoeker bij het lectoraat Veiligheid

- en Sociale Cohesie. Haar belangstel-

ling voor het onderwerp school shoo-
tings werd een paar jaar geleden ge-
wekt tijdens een congres op Windes-
heim. ,Daar zaten alleen mensen van
de politie en niemand uit het onder-
wijs. Ik vond dit tekenend voor hoe
weinig aandacht er in het onderwijs-
veld bestaat voor dit onderwerp. Die
aandacht voor veiligheid op school is
wat mij betreft nog steeds te weinig.
Daarom is de conferentie die we orga-
niseren zo belangrijk.”

& De inschrijving voor het symposium
Veilig op school sluit op 15 november.
www.windesheim.nl/veiligopschool




